
NABOPHOBIE Phobie des gens de petite taille 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
NABOT - désigne un homme de petite taille. 
 
En argot et en français familier, le mot nabot (féminin : nabote) désigne de manière 
péjorative une personne de très petite taille, souvent perçue comme mal bâtie ou 
disgracieuse. 
  
Origine et évolution 

• Vient du moyen français nimbot ou nain bot (composé de nain et de bot, qui signifiait 
crapaud ou boiteux). 

• Présent dans l'argot populaire depuis le XIXe siècle (répertorié par les lexicographes 
comme Delvau ou d'Hautel). 

• Emploi comme nom ou adjectif familier et injurieux. 
  
Synonymes proches 

• Nain 
• Avorton 
• Gnome 
• Microbe (familier) 


